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WORKSHOP
am 21./22. Oktober in Wien

Reinkarnation und Selbsterfahrung – 
Entdecke die Schätze deiner früheren
Leben!

Information und Anmeldung

Anmeldung per E-Mail:
info@reinkarnationstherapie.eu
oder telefonisch: +49 (0) 711 / 223 80 89

CMI Heilpraxis Ingrid Vallières
Postfach 13 12 26, D-70069 Stuttgart
www.reinkarnationstherapie.eu

Seminarbeschreibung
In diesem Seminar werden theoretische und  prak -
tische Aspekte der Reinkarnationslehre aufgezeigt.
Um den Teilnehmern einen persönlichen Bezug
zu ihren  eigenen früheren Leben zu ermöglichen,
führen wir praktische Übungen durch. Diese
 erleichtern ein  Erinnern der Vergangenheit,  in -
tensivieren das bildhafte Vorstellungsvermögen
und spüren die karmischen Gefühle auf.

Verständnis der karmischen Lebensaufgabe
 ermöglicht eine bewusstere Lebensgestaltung
und die Realisation der eigenen Lebensziele.

Sie entdecken, wie Erfahrungen aus der  Ver -
gangenheit Ihre heutigen Neigungen und Ihre
 Charakterzüge  be einflussen können und Sie
sehen Ihr Leben in einem neuen Licht!

Besonderes Augenmerk liegt auf der  Erschließung
der Potenziale nach dem Motto:

„Problem oder Potenzial – 
du hast die Wahl!“

Seminarinhalte
Die Reise der Seele durch die Zeit•

Bewusstsein und Unterbewusstsein•

Die Reinkarnationslehre aus psychologischer•
Sicht

Wie nutzt man mitgebrachte Talente und•
 Potentiale?

Wie erkenne ich meine Lebensaufgabe?•

Karmische Interessen und Aufgabenstellungen•

Die 5 Sinne erleben und vertiefen – die Sinnes-•
wahrnehmungen als Tor zur Vergangenheit

Länder, Landschaften, Sprachen, Kulturkreise,•
Kunst und unser Bezug in früheren Leben

Karmische Verknüpfungen: Welche Personen•
kenne ich aus früheren Leben? Wie gestaltet sich
unsere gemeinsame Vorgeschichte?

Seminarzeiten Mittwoch 15 – 20 Uhr,

Donnerstag 15 – 20 Uhr

Seminarort wird noch bekannt gegeben

Seminargebühr 220,– Euro

Sichern Sie sich gleich Ihren Platz und melden Sie
sich heute noch an!

Ingrid Vallières ist   Heilprak  ti -
kerin, Buch-Autorin und  Aus -
bilderin. Seit 1979  betreibt sie in
 Stuttgart eine eigene Praxis für
 Reinkar na tionstherapie. 1999
wurde ihr von der  Russischen
 Akademie für  Wissen schaften
die Ehren-Professur in Philoso-
phie verliehen.


